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Пояснительная записка 

1.    Общие положения 

Учебный план к дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе «Умка» муниципального дошкольного 

образовательного бюджетного учреждения города Бузулука «Детский сад 

№21 комбинированного вида» разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) "Об 

образовании в Российской Федерации" 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 

14.07.2022) "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации" 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования" 

(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный 

№ 30384) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

6. Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17.03.2020 

№ 103 «Об утверждении временного порядка сопровождения реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования и дополнительных общеобразовательных 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122


программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий»; 

8. Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015г. № 09-3242 «Методические 

рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы)». 

2. Режим оказания платных образовательных услуг 

2.1. Учебный план составлен в соответствии с дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программой, разработанной ДОО 

самостоятельно. Учебный план устанавливает направленность программы: 

социально-педагогическая. Также, в учебном плане определено количество 

занятий и время на реализацию Программ. 

2.2. Дополнительное образование (студии, кружки, секции) для 

детей дошкольного возраста проводятся продолжительностью: 

- для детей 5-7 лет не более 25 / 30 минут соответственно. 
2.3. В качестве форм организации образовательного процесса 

применяются организованные виды деятельности: 

- игры; 

- занятия; 

- диалоги, беседы; 

- организация творческой работы; 

- соревнования; 

- открытые мероприятия для родителей. 

2.4. Занятия по дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе проводится в течение всего календарного года. 

 
Объем образовательной деятельности 

 

Количество занятий/минут в неделю 

Название программы Форма образовательного 
процесса 

Продолжительность 

«Умка» Занятие 2 раз в неделю / 
50/60 минут 

 

Расписание занятий 
№ Возрастная группа понедельник вторник среда четверг пятница 

 Старшая группа №1  15.30-15.55  15.30-15.55  

 Старшая группа №2  15.30-15.55  15.30-15.55  

 Старшая группа №3  15.30-15.55  15.30-15.55  

 Подготовительная 
группа № 1 

15.30-16.00  15.30-16.00   

 Подготовительная 
группа № 2 

15.30-16.00  15.30-16.00   

 Подготовительная 
группа № 3 

15.30-16.00  15.30-16.00   



Дополнительная общеразвивающая программа «Умка» реализуется за 

рамками освоения образовательной программы дошкольного образования 

МДОБУ «Детский сад №21». Деятельность по реализации дополнительной 

общеразвивающей программы «Умка», в старшей и подготовительных 

группах, планируется с 1 сентября 2024 года по 31 мая 2025 года. 

Платная образовательная услуга реализуется в ДОО в течение 

календарного года, согласно утвержденного календарного учебного графика, 

и составляет 96 академических часов. 

 
Название 

ДОП 

Возраст Срок 

освоения 

программы 

Количество занятий Форма 

обучен 

ия 

Продол 

житель 

ность 

занятий 

Форма 

организации 

недел я меся ц год 

«Умка» 5-6 лет 01.09.2024- 

31.05.2025г. 
2 9 72 очная 25 

минут 

Группа 12- 

15 человек 

«Умка» 6-7 лет 01.09.2024- 

31.05.2025г. 
2 9 72 очная 30 

минут 

Группа 12- 

15 человек 

 

Формы и периодичность проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по завершению 

учебного года в следующей форме: Открытое итоговое занятие в период с 

10.05 по 15.05.2025 г. 


