Tema: «HeTrpaaunuoHHbie MTpoBble mpueMbl ¢ AeTbMu OB3 npu
HCI0JIb30BAHNH JTMYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHOIO MOAX0AA K COLMATBLHOM
aJanTainuu geremn»

Ieab: MO3HAKOMUTH MENAroroB C OMBITOM HCIIOJIB30BAHUSI HOBBIX HTPOBBIX
TEXHOJIOTMA W WX TPUMEHEHHEM Ha TMPAKTHKE; CO37aTh IOJOKUATEIbHBIN
OMOITMOHAIBHBI  KJIMMAaT; CIOCOOCTBOBaTh  PAa3BUTHIO  MPO(ECCHOHATBLHO-
TBOPYECKOW aKTUBHOCTH, PACKPBITHIO BHYTPEHHETO IMOTCHIMANA KaKJIOTO
y4acTHUKA, MyTeM CO3JaHUS YCIOBUHU I HWHIWBUIYaTbHOW M KOJUICKTHBHOU
paboTHI.

«H rpa — Beaymuid BUJI AESTEIBHOCTU B IETCKOM cafdy. [loaTomy nesaTenbHOCTb
C JETbMHU JOJDKHA OBITh HMIPOBOM, JMHAMHUYHOM, 3MOLMOHAIBHO MPUITHOMH,
HEYTOMUTEIBFHON U pa3HooOpa3HOW. DTO TMOATOJKHYJIO HAac K TOUCKY Kak
TPAAUIMOHHBIX, TAK U HETPAIUIIMOHHBIX UTPOBBIX MPUEMOB U CPEIACTB PabOTHI C
JETHMU».

HrpoBoe ynpazkHeHue «Manaaua» (IPUTIaCUTh B KPYT KEJIAOIINX).

«Xouyy mNO3HaKOMHUTH Bac ¢ 3arajiouHoil W TauHCTBEHHOM Mawndanot, 3TO
HaIpaBJICHUE, KOTOPOE MHUPOKO UCIOIL3YIOT B MPAKTUYECKON MCUXOJIOTUH U B apT -
Teparuu 5TO MaHAaJIa-Tepanus.

CioBo "wmanoana" MIEPEBOIUTCA KaK " CBSILIEHHBII
kpyr". IlepBooTkpbiBatenem Manaanotepanuu ctai Kapa FOHr.

Kaxnprit yuactHuk BbiOMpaeT cebe oOpazen. HyxHo mo oOpasily yKpacHTh

3aroTOBJICHHYIO (DOPMY MPUTOTOBIEHHBIM MaTEPUATIOM.
Hrposoe ynpaxuenne «llapukn OpoOusbr»

«OpOu3bl - 3TO MOJUMEPHBIE PACTYIIUE B BOJE Mmapuku. [lonmumep miapukoB
Opbus — 3T0 THAPOTENH, COCANHEHUE AKPUIIOBOM KUCIOTHL. Y HAC OHHM HAXOJSATCS B
3alIUTHRIX 4YexJiax. Mbl MOXeM MpeIOKUTh JeTsIM mnourpaTh B urpy «Haitgu
npeaMeT», «BcnoMHu, riae HaXoauTes TOT MPEAMET U MOKaxu». PazBuBaeM MEIKyIo
MOTOPHKY, BHUMaHUe, TaMsITh». [legaroru ynpaxxHsitoTcsi B MPaKTUYECKUX JEHCTBUSX.

«MOXKHO HM3roTOBUTH U3 OpOM3 UTPYILIKU AHTUCTPECChl. BrimaBiamuBaem opOu3bl B
map. JInmHui BO3A4yX M3 IIApHKA CIYCTUTh M 3aBS3aTh €ro. AHTUCTPECC T'OTOBY.
Ilenaroru paccmMaTpuBarOT TOTOBBIE 0OPA3IIHI.
HNrposoe ynpaxunenne «Kamuu «MapoJic»

«Urpa B Map0bic mnpusHaHa JETCKUMH TICUXOJIOTaMHU OJIHOM W3 CaMbIX

MOJIE3HBIX JUISl MOJPACTAIOIIETO MOKOJEHUS: OHA Pa3BUBAET METKOCTb, CKOPOCTb,
TOYHOCTh U MOTOPHUKY, @ KPACUBBIE OTTEHKH CTEKJITHHBIX KaMYIIIKOB MPOOYKIAIOT B
pebeHKe YyBCTBO MpeKpacHoro. B mpoliecce MCIoIb30BaHUS MOXKHO BBITTOJTHHUTH
ynpaxHeHne «COpTUPpOBKa KaMeIIKOB 10 (popMe, HBETY U BeJIHYUHE .
«Cyxoii 0acceiin». B miacTukoByro €MKOCTh MOMENIAIOT KAMEIIKU U TIepeOuparoT
UX TajlbuyuKaMd. MOXHO OTBICKMBATh CIIPSATAHHYIO CpEId KaMEIIKOB MEJKYIO
UTPYLIKY WX PACKJIaJIbIBATh UX IO LIBETY.

«JIabupuHTHDY. Pa3BUBaET IBETOBOE BOCTIPUSITHE, MEJIKYI0 MOTOPHUKY, 3pUTEIBLHO-

JIBUTATEJIbHYI0 KOOpAUHAIMI0. HyKHO BBUIOKUTH JIOPOKKH OT OJHOTO IMpeaMeTa K

IPYromy.




«BbL102kH 110 KOHTYPY». Llenb: pa3BuBaTh YMEHUS pa3iinyaTrh 1[BETA, HA3bIBATH UX,
3pUTEILHOEC BHUMAHUE, NAMSTh, MEJIKYIO MOTOPUKY PYK. MOHO BBIKJIAIBIBATh MO
HAPHCOBAHHOMY KOHTYPY WJIM 3aloOJIHATh KapTUHKY, KOTOpas HMEET TOJbKO
KOHTYD.
«I'eomeTpuyeckne purypsi». Llenb: 3akpenuTh Ha3BaHUS TEOMETPUUECKUX UTYD.
[legaror mpennaraeT HaJIOXHUTh KaMEIIKH Ha KOHTYP (DUTYPBI WM 3aMOJHUTH BCIO
burypy Kamemikamu.
«I'papuyeckuit auKTAHT». llenb: y4UTh OpPUEHTUPOBATHCS Ha IUIOCKOCTH,
pa3BUBaTh MEJKYI0O MOTOPUKY pyK. Ilepen neTbMu JeXuT Oeiblid TUCT OymMaru, UM
NPEAJIAraloT BBINOJIHUTh 33JaHUE, HANpPUMEpP: MOJOXKUTh KpPAaCHBIA KaMylIEK B
LIECHTP JIMCTA, CUHUM — B JICBBIM BEPXHUM YTOJI, 3€JEHBIM — B IPABBIA BEPXHUU
yroJ U Tak Jajee.
«3Meilika». 3aauM: YUYUTh CKJIaJbIBaTh KAMYIIKH, IPUKIIAbIBAas OJUH K IPYyTrOMY,
pa3BUBaTh YMEHUS Pa3inyaTh JUIMHHYIO U KOPOTKYIO 3MEHKY, MEJIKYI0O MOTOPHUKY
pyk. Ilegaror npennaraet BbUIOKHUTH JJIMHHYIO U KOPOTKYIO 3MEUKY TaK, YTOOBI BCE
KaMYLIKH JIEXKAIH IPYT 3a APyroM 0e3 MpoMexXyTKa.
«BosmeOHbId Memo4yerk». llenb: pa3sBUTHE CEHCOPHBIX STAJOHOB, PEYEBOE
pa3BuTHE (YMEHHUE COIJIacOBBIBATH CIOBO-IPEAMET U CIIOBO-NpU3HAK). PeOEHKY
MpeAiaraloT J10CTaTh KaMelleK JI000ro LBeTa M3 MENIOYKa M COOTHECTU IIBET C
MpeAMETOM (3€JIEHBIA KaMEeIIeK — 3€JIEHBI Orypel, JyK, KpPOKOIWI;, >KEITHINI
KaMelleK — >KENTast pernka, xKENToe COHIIE).
[Ienaroru ynpaxHsrOTCA B IPAKTUYECKUX JEUCTBUSX.
Hrpsl ¢ kpynamu o Monrteccopu
Urper ¢ Kpymnow mMoOJIE3HBI [JI MEJIKOW MOTOPUKH, CEHCOPHOTO pPa3BUTHUS,
KOHIICHTpAIlMM BHUMaHUsS, TBOpuecTBa. C HHUMHM MOXHO NPHUAYMATh Maccy
YBJICKATEIbHBIX 3aHSATUH — TIEPECHINIaTh, COPTUPOBATH, BHIKIAABIBATH (UTYPHI H
upel, OpATaTh BHYTPU «CIOPIPU3B». B mpoliecce HECIOXKHBIX MAHHUMYJISIIAN
peOEHOK pa3BUBAETCS HWHTEIUIEKTYaJbHO M  (U3MYECKH, CTAHOBHUTCS OoJee
YCUIYUBBIM. MOXKHO MOUTPATH C IETbMH B CIEAYIOIIUE UTPBL:
Yupaxnenue «B nmonckax cokpoBuup. B 0osblioe KOJTUYECTBO MAHHON KpYIIbI
ClelyeT CHpATaTh JPAroleHHOCTH — MOHETKH,0yCHUHBI, MaJeHbKHUE WIPYILIKH,
KoJiIeukd. Hy’>KHO OTBICKaTh BCE COKPOBHILA.
YupaxHeHue «Yrajail Kpyny Ha omynb». PeOCHKY 3aBA3bIBAIOT I71a3a U CTaBAT
nepe] HUM pa3Hble Kpymnbl B yamkax. OH JOJKEH BEPHO ONPENENnTh, I/Ie Kakas, u
IIPOM3HECTH HA3BaHUS.
Ynpaxnenue «U3zyuyaem mudpbl M _OykBb. U3 daconu, makapoH, rpedun Ha
pacnie4yaTaHHOM KOHTYp€ HYXKHO BBUIOKHUTH mudpsl: 1, 2, 3 u 1. a. To xe camoe
peOSHOK MPOCIBIBACT C OYKBAMM).
[Ipemararo mourpate neparoraM B urpy «Haam qukux v TOMaIIHUX KUBOTHBIX),
«Haiimu purypku yemoBeka.

PaccmoTpeHHblE HamMu YOPAKHEHUS [IOMOTAlOT OPraHU30BaTh IMPOILECC
ajganTaluu AeTel 0oJjiee JIerko, MPOAYKTUBHO, C OOJBIIMM YJOBOJIbCTBUEM U
1oJ1630M U1t HuX. Cnacu0o 3a BHUMaHUeE! ».
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